
Dúvidas ou problemas 
relacionados ao uso 
de álcool e/ou 
outras drogas

CECOM
Centro de Saúde da Comunidade

www.cecom.unicamp.br



HC/ASPA – Ambulatório de Substâncias Psicoativas
Aberto à comunidade da Unicamp e à população

Telefone: (19) 3521.7514

CECOM – Centro de Saúde da Comunidade 
Orientação a alunos e atendimento a servidores, 

docentes e aposentados
Telefone: (19) 3521.9017 (Serviço Social)

SAPPE – Serviço de Assistência Psicológica e 
Psiquiátrica ao estudante da Unicamp

Telefone: (19) 3521.6643

SAE  –  Serviço de Apoio ao Estudante 
Telefone: (19) 3521.6591

FCM/GRAPEME – Grupo de Apoio Psicopedagógico 
Estudantes de Medicina, Fonoaudiologia e residentes 

 E-mail: grapeme@fcm.unicamp.br

GGBS – Grupo Gestor de Benefícios Sociais 
Atendimento a servidores, docentes e apoio aos 

familiares
 Telefone: (19) 3521.4857 (Serviço Social)

DGRH/DSO – Divisão de Saúde Ocupacional 
Orientação a servidores e docentes

Telefone: (19) 3521.4814

Serviços externos à Unicamp de assistência e 
tratamento aos problemas associados ao uso de subs-

tâncias psicoativas, consultar: 
www.cecom.unicamp.br/vivamais

Por que algumas pessoas que 
usam substâncias psicoativas 
(álcool, tabaco, etc.) acabam 

tendo problemas e outras não?

Para pensarmos numa “causa” dos 
problemas associados ao uso destas 
substâncias, é necessário levar em 

consideração três aspectos: a 
substância psicoativa, com suas 

propriedades farmacológicas; a pessoa, 
com suas características de 

personalidade, biologia e genética, 
além do contexto sociocultural onde se 

realiza o encontro entre a pessoa e a 
droga.

(Adaptado	de	Olivenstein,	C)

Campanha de divulgação dos serviços da 
Unicamp de orientação e assistência a pessoas 
com problemas relacionados ao uso de álcool, 

tabaco e/ou outras drogas

Se você perceber algum problema 

relacionado a isso e quiser nos 

procurar, estamos à disposição. É 

importante destacar que o 

objetivo é ajudá-lo a avaliar o que 

está acontecendo de forma séria, 

acolhedora e com sigilo absoluto.

Informações e 

tratamento
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